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Las compras informales (fuera del plantel)
son parte de nuestra cultura, son habitos
arraigados y una actividad econémica
importante para muchos.

En la nueva normalidad, es necesario que los
alumnos sepan que deben seguir guardando
las medidas de seguridad necesarias para
evitar en lo posible un contagio si deciden

0 necesitan acudir a comprar alimentosy
bebidas a la cooperativa o a los puestos afuera
de la escuela, 0 a comprar material en las
papelerias que generalmente se encuentran
cerca de los centro educativos o de su casa.

REGRESO SEGURO

Cultura

COOPERATIVA ESCOLAR
(Cafeteria o tiendita)

COMPRAS INFORMALES
(fuera del plantel)

Alimentos y bebidas en puestos informales o material escolar en papelerias.
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COOPERATIVA ESCOLAR

Es importante cuidar la higiene y seguridad
durante la preparacion y distribucién de
alimentos a los alumnos en la cafeteria o
tiendita.
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CUIDADOS BASICOS

Las personas que manipulan o sirven alimentos
deben lavarse las manos con frecuencia, usar
equipos de proteccion personal (EPP) adecuados y
conocer las normas de manipulacion de alimentos
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DESINFECTAR UTENSILIOS

Platos, vasos y cubiertos evitando la
contaminacion cruzada. Planear su
almacenamiento y distribucion de manera que
haya la minima manipulacion posible

HORARIOS DE COMIDA
ESCALONADOS

Para evitar aglomeraciones. Dejar tiempo entre
los turnos para limpiar y desinfectar

SANA DISTANCIA

COLOCAR SENALETICA

Adecuada para atender a los consumidores y
operar con orden
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Si eres responsable de la cooperativa escolar consulta documento descargable para

“Senalética Escuela” de la pagina de Instituto Cloralex®.
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FILA ORGANIZADA USA CUBREBOCAS PAGO EXACTO EVITA CONTACTO
Formarse para adquirir alimentos o behidas, en En todo momento mientras no se ingiera anticipar compra para tener cambio y evitar
un solo sentido y con sana distancia alimento contacto innecesario
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COMPRAS INFORMALES

En la rutina del dia a dia habra “huecos o puntos En este trayecto normalmente se involucran
ciegos” en la responsabilidad del cuidado y uno actores externos en la cadena de cuidado,

de ellos es el momento entre que el alumno sera de suma importancia que el alumno
abandona las instalaciones del plantel educativo tenga la informacion a la mano para que sepa
y lo recogen o se retira a su casa. identificar los factores de riesgo para cuidarse

de la manera mas adecuada:
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PAGO EXACTO EVITA CONTACTO

Al acercarse a negocios publicos anticipar
 USA CUBREBOCAS i e rtehii _EVITAR AGLOMERACIONES
Al salir del plantel en todo momento contacto innecesario Evitar espacios o negocios aglomerados
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REVISA QUE SEA SEGURO LIMPIAR EMPAQUES ety rome T s lanos e
Revisar que el negocio siga protocolo Al recibir la compra retirarse del espacio y NO detengan a comprar en negocios formales
hdsico de Segcl::li)(::go(cgil)’ ventilacion, desinfectar z«::pl;i(tl l|11::srsonal si son o informales sin medidas de seguridad
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